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HISTÓRICO DA INSTITUIÇÃO 

 

 

 

                              

 

O Instituto Moreira de Sousa (I.M.S.) é uma Organização da Sociedade Civil sem fins lucrativos, de 

caráter filantrópico e beneficente, fundada em 1º de fevereiro de 1972, por iniciativa da professora 

Dagmar Moreira Leitão, com a finalidade de promover ações de inclusão social, habilitação e reabilitação 

de pessoas com deficiência e dificuldades de aprendizagem. 

Ao longo de mais de cinco décadas de atuação, a instituição consolidou-se como referência no Estado do 

Ceará no atendimento interdisciplinar voltado à promoção da autonomia, da inclusão social e do 

desenvolvimento integral de pessoas com Deficiência Intelectual, Síndrome de Down, Transtorno do 

Espectro Autista (TEA) e outras condições que impactam o processo de aprendizagem. 
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O Instituto Moreira de Sousa possui reconhecimento institucional e credibilidade junto à sociedade e ao 

poder público, sendo considerado Utilidade Pública Federal, Estadual e Municipal, além de possuir 

registro no Conselho Municipal de Assistência Social (CMAS), no Fichário Central de Obras Sociais 

do Ceará, no Conselho de Educação do Estado do Ceará e certificação como Entidade Beneficente de 

Assistência Social (CEBAS). 

A instituição desenvolve ações intersetoriais nas áreas de saúde, assistência social, educação especial, 

esporte, cultura e inclusão socioambiental, garantindo atendimento integral e humanizado às pessoas 

atendidas e suas famílias. 

No campo educacional, o Instituto acompanha a evolução das políticas públicas de Educação Especial no 

Brasil, atuando no modelo de Atendimento Educacional Especializado (AEE), voltado ao apoio, 

complementação e suplementação do processo educacional de alunos com deficiência matriculados na rede 

regular de ensino. 

Buscando ampliar o acesso da população a serviços especializados de saúde, o Instituto credenciou-se em 

2007 como prestador de serviços ao Sistema Único de Saúde (SUS), passando a ofertar atendimento 

ambulatorial de reabilitação multiprofissional, contribuindo para a ampliação da rede de atenção à pessoa 

com deficiência no município de Fortaleza. 

Atualmente, o Instituto realiza mais de 10.000 procedimentos mensais de saúde, beneficiando 

aproximadamente 700 usuários, por meio de uma equipe interdisciplinar composta por profissionais das 

áreas de saúde, educação esporte e assistência social. 

Entre os serviços ofertados destacam-se: 

 Reabilitação multiprofissional em saúde 

 Atendimento educacional especializado (AEE) 

 Acompanhamento socioassistencial 

 Atividades esportivas inclusivas 

 Oficinas culturais e socioeducativas 

 Ações de inclusão digital 

 Atividades socioambientais 

Essas ações são desenvolvidas de forma integrada, buscando promover o desenvolvimento biopsicossocial 

dos usuários, fortalecer os vínculos familiares e ampliar as oportunidades de participação social. 

A trajetória institucional é marcada pela transparência na gestão dos recursos, pelo compromisso com a 

promoção dos direitos das pessoas com deficiência e pela qualidade dos serviços prestados, o que 

possibilitou o estabelecimento de parcerias com órgãos governamentais e com a sociedade civil.  
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JUSTIFICATIVA 

 

 

O município de Fortaleza apresenta elevada demanda por serviços especializados voltados à habilitação e 

reabilitação de pessoas com deficiência, sobretudo nas áreas periféricas da cidade. 

Grande parte das famílias atendidas pelo Instituto encontra-se em situação de vulnerabilidade social e 

possui acesso limitado a serviços especializados de saúde, educação e assistência social. 

Nesse contexto, o Instituto Moreira de Sousa desenvolve ações integradas de: 

 Reabilitação multiprofissional 

 Atendimento educacional especializado 

 Inclusão social 

 Desenvolvimento psicomotor 

 Fortalecimento familiar 

Em 2025, a instituição realizou mais de 100 mil atendimentos, evidenciando a relevância social do 

serviço ofertado à população.  

Dessa forma, o Plano de Ação 2026 busca ampliar e qualificar os serviços ofertados, fortalecendo a 

inclusão social e a autonomia das pessoas atendidas. 

 

DOCUMENTOS E CERTIFICAÇÕES: 

 

 

 Inscrito no Conselho Municipal de Assistência Social – CMAS – conforme Lei Federal Nº 8.742 

de 07 de dezembro de 1993. 

 

 Registrado no Fichário Central de Obras Sociais do Ceará – F.C.0.S.C. sob o Nº. 01.05.A. 
633/1991. 

 

 

 Registrado no Conselho Nacional de Assistência Social – CNAS – de acordo com o Processo 
44006001088 de 18/10/2002. 

 

 Considerado de Utilidade Pública Municipal pela Lei Nº 4.234 de 25 de setembro de 1973. 
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 Considerado de Utilidade Pública Estadual pela Lei Nº. 9.745 de 28 de setembro de 1973. 
 

 

 Considerado de Utilidade Pública Federal de acordo com a Portaria Nº. 1.582 de 23 de outubro de 
2003.  

 

 Certificado de Entidade Beneficente de Assistência Social (Atestado de Filantropia) de acordo 
com o Processo nº. 71010.003228/2003-31. 

 

 Credenciado no Conselho de Educação do Estado do Ceará pelo Parecer nº. 0660/2007 de 

06.11.2007. 
 

 Registrado no Conselho Municipal de Defesa da Criança e do Adolescente – COMDICA – sob 
nº. 650/05. 

 

 

FINALIDADE ESTATUTÁRIA / ÁREAS DE ATUAÇÃO 

 

 

Art.3º - O INSTITUTO MOREIRA DE SOUSA tem por finalidade: Atender e assistir de forma 

gratuita e permanente, dentro de sua capacidade física e financeira, a um número ilimitado de Pessoas 

com ou sem Deficiências, em qualquer idade, obedecendo aos princípios da universalidade dos 

atendimentos, da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade, economicidade, da eficiência e os 

da filantropia, sem distinção de classe ou camada social, raça, sexo, credo ou cor, no intuito de integrá-

las à sociedade e em defesa de sua cidadania, no processo de habilitação, de reabilitação, capacitação e 

inclusão, dentro das seguintes áreas de atuação: 

 

 Assistência Social 

 Educação – AEE 

 Esporte Cultura e Lazer 

 Saúde 

 Socioambiental 
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METODOLOGIA DE ATENDIMENTO 

 
 

 

O trabalho desenvolvido baseia-se na interdisciplinaridade entre as áreas de atuação das equipes 

responsáveis pela reabilitação de pessoas com Deficiência Intelectual, Síndrome de Down e 

Transtorno do Espectro Autista (TEA) atendidas no Instituto Moreira de Sousa. Essa integração 

entre os profissionais possibilita uma intervenção integral e articulada, favorecendo o 

desenvolvimento global dos usuários. 

 

As ações realizadas: 

 SAÚDE: REABILITAÇÃO MULTIPROFISSIONAL E ATENDIMENTO MÉDICO 

PSIQUATRICO E OFTALMOLÓGICO AMBULATORIAL 

Objetivo 

Promover Habilitação e Reabilitação Neuropsicomotora / funcional dos usuários, através do 

atendimento multidisciplinar ambulatorial, de consultas médicas, atendimento de enfermagem e 

acompanhamento social, nas seguintes especialidades: 

 

 Enfermagem 

 Educação Física 

 Fisioterapia   

 Fonoaudiologia 

 Médica Oftalmologista 

 Médica Psiquiatra 

 Psicologia 

 Psicopedagogia 

 Serviço Social 

 Terapia ocupacional 

Resultados esperados 

 Melhora das habilidades psicomotoras e sociais 

 Integração sensorial 

 Desenvolvimento cognitivo 

 Aumento da autonomia funcional 

 Melhora da socialização e expressão emocional 
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  EDUCAÇÃO FÍSICA              FISIOTERAPIA   

      

  

            FONOAUDIOLOGIA      PALESTRA PRIMEIROS SOCORROS    

    

  MÉDICA OFTALMOLOGISTA            MÉDICA PSIQUIATRA   
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PSICOLOGIA         PEDAGOGIA CLÍNICA 

 

 

 

 

  

                        SERVIÇO SOCIAL               TERAPIA OCUPACIONAL 
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 EDUCAÇÃO - AEE 

Objetivo 

Favorecer o acesso e permanência dos alunos com deficiência na escola regular. 

Atividades 

 Atendimento Educacional Especializado 

 Elaboração de planos pedagógicos individualizados 

 Atividades com jogos pedagógicos; 

 Atividades coletivas. 

Resultados esperados 

 Melhoria do desempenho escolar, afetivo e social dos indivíduos atendidos pela instituição. 

 Redução da evasão escolar 

 Fortalecimento da inclusão educacional 

 

 

   

                 ATENTIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO (A.E.E.) - LETRAMENTO 
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A.E.E. - LÓGICO MATEMÁTICO 

  

                        ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO (A.E.E.) - JOGOS 

   

    A.E.E. - OFICINA DE ARTES 
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 ESPORTE EDUCACIONAL INCLUSIVO 

Objetivo 

Estimular o desenvolvimento físico e psicomotor. 

Atividades 

 Judô adaptado 

 Psicomotricidade 

 Capoeira 

 Atividades Recreativas 

Resultados Esperados 

 Estimular o desenvolvimento motor, cognitivo e socioafetivo; 

 Melhorar a condição física geral, abrangendo força, resistência, coordenação e equilíbrio; 

 Promover hábitos de vida saudáveis;  

 Favorecer a inclusão por meio do Judô Adaptado; 

 Apoiar a reabilitação de crianças e adolescentes com Deficiência Intelectual, Transtorno do 

Espectro Autista (TEA) e Síndrome de Down 

 Desenvolvimento da coordenação motora 

 Aumento da autoestima 

 Fortalecimento da socialização 

 

 

        

                     JUDÔ        CAPOEIRA 
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 CULTURA E EXPRESSÃO CRIATIVA 

Objetivo 

Promover o desenvolvimento artístico e cultural. 

Atividades 

 Oficina de Tapeçaria 

 Arte com Reciclagem 

 Confecção de Mamulengo 

 Apresentações culturais 

Resultados esperados 

 Estímulo à criatividade 

 Desenvolvimento cognitivo 

 Valorização da cultura popular 

 Crescimento pessoal,  

 Melhora na qualidade de vida  

 Inclusão social destes alunos, através das oficinas de artesanato. 

        

                 ARTE-TAPEÇARIA    ARTE-RECICLAGEM 

                                         

                                                                  MAMULENGO                  
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 INCLUSÃO DIGITAL 

Objetivo 

Promover acesso às tecnologias digitais. 

Atividades 

 aulas de informática inclusiva 

 utilização de softwares educativos 

 atividades de aprendizagem digital 

Resultados esperados 

 Desenvolvimento de habilidades digitais 

 Fortalecimento da autoestima e da autonomia social 

 Construção da cidadania e inclusão social, pelo esforço e aprendizagem digital. 

                 

 

    

INFORMÁTICA 
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PÚBLICO ALVO 

 

Crianças, adolescentes, jovens e adultos com: 

 Deficiência Intelectual 

 Síndrome de Down 

 Transtorno do Espectro Autista (TEA) 

 Dificuldades de aprendizagem 

Faixa etária: a partir de 4 anos. 

Perfil socioeconômico: 

Famílias em situação de vulnerabilidade social residentes na periferia de Fortaleza e bairros adjacentes. 

Estimativa de atendimento anual: 

Atendimento a 900 com mais de 15.000 procedimentos mensais, entre atendimentos de assistência social, 

saúde, esporte, cultura e atividades socioambientais. 

Impacto indireto: 

Aproximadamente 18.000 pessoas considerando familiares e comunidade.  
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METAS PARA 2026 

 

 

 Alcançar 750 usuários em atendimento ininterrupto por 6 meses. 

 Realizar aproximadamente 110 mil atendimentos anuais. 

 Conseguir patrocinador para 4 eventos educativos e culturais no ano 

 Conseguir iniciar a reforma da entidade 

 INDICADORES DE RESULTADOS 

 Número de atendimentos realizados 

 Evolução do desenvolvimento integral do usuário  

 Participação familiar 

 Inclusão Social, Escolar e/ou Familiar 

 Melhoria da autonomia funcional dos usuários 

 PARCERIAS INSTITUCIONAIS 

 Secretaria Municipal de Saúde - Sistema Único de Saúde  SMS / SUS 

 Sistema Único de Assistência Social – SUAS 

 Secretarias de Educação do Estado e do Município – SEDUC / SME 

 Sociedade civil e doadores 

 RESULTADOS ESPERADOS 

 Ampliação da inclusão social das pessoas com deficiência 

 Fortalecimento da rede de proteção social 

 Melhoria da qualidade de vida dos usuários e famílias 

 Desenvolvimento integral das pessoas atendidas 

Fortaleza, 05 de janeiro de 2026. 

Clarke Moreira Leitão 

Presidente 
Fortaleza, 02 de janeiro de 2025. 
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